
肾内科成功举办《老年慢性肾脏病筛查和防治新进展》学习班

8 月 8 日，我院肾内科区级继

续教育项目《老年慢性肾脏病筛查

和防治新进展》 在会议厅顺利举

办，吸引了相关专业临床医护人员

150 余人参加。 会议由肾内科主任

冯建勋主持。 院党委副书记、纪委

书记蒲画华为学习班致欢迎辞。

学习班邀请到复旦大学附属

中山医院肾内科丁小强教授、邹建

洲教授、老年病科胡予教授，华东

医院叶志斌教授等多位专家带来

国内外最前沿的学术成果，分享临

床心得，为与会人员奉献了一场高

水平的学术盛宴。

会议现场， 来自上海

各级医院的学员们济济一

堂，气氛热烈，精彩授课，

让整个会场座无虚席、纪

律井然，氛围浓厚。本次论

坛上，各位大咖倾囊授课，

交流了包括 AKI 新进展、

老年肾病早期筛查、 老年

高血压的防治、 肾性贫血

的机制及诊治新进展及老

年肾病营养管理进展等方面专题，

讲座深入浅出、精彩纷呈。

通过本次学术交流研讨，希望

能把先进的老年肾病的管理经验

和新技术、 新理念传递给大家，对

提升上海市内二级医院及社区医

院医护人员慢性肾脏病诊治水平

发展起到积极促进作用。（肾内科）

8 月 19 日，正值第二届“中

国医师”之际，由上海市卫生健

康委员会、上海市卫生系统青年

人才奖励基金会、 文汇报社、上

海教育电视台等机构联合主办

的上海市卫生系统第十七届“银

蛇奖”颁奖典礼在上海教育电视

台隆重举行， 全市共有 34 位杰

出青年医务工作者获奖，我院中

心实验室陈倩荣获本届“银蛇

奖”提名奖。

陈倩，博士，副主任药师，主

要从事药物 I 期临床研究工作。

自 2009 年进入医院中心实验室

以来， 负责完成了 40 余项药物

临床试验，包括国家创新药物的

I 期临床研究，进口注册临床药

代和仿制药的生物等效性研究

工作等。

这是中心实验室研究人员

第四次获得该奖项， 在此之前，

中心实验室余琛主任于 1989 年

获首届“银蛇杯”上海卫生系统

青年优秀人才提名奖、李水军主

任于 2009 年获第十二届“银蛇

奖”提名奖、贾晶莹主任于 2017

年获第十六届“银蛇奖”提名奖。

陈倩坚信中心实验室的工作人

员传承的不仅是“银蛇奖”这个

荣誉，更是“博爱、精医、创新、偕

行”的医院精神，是不忘初心、砥

砺前行，更展现为广大患者使用

安全药、 放心药贡献力量的决

心。 （科教科）

陈倩荣获上海市卫生系统第十七届“银蛇奖”提名奖

由我院眼科举办的《区域眼科

慢病管理》 于 8 月 2 日圆满闭幕。

本次会议由周俭院长、冯云海书记

共同开幕致辞，院领导对眼科的发

展予以高度肯定，并提出指导性意

见和殷切期望。

会议有幸邀请到复旦大学附

属眼耳鼻喉科医院周行涛副院长、

吴继红教授、孔祥梅教授、刘卫教

授，复旦大学附属中山医院袁源智

教授、上海交通大学附属第六人民

医院南院贾万程副院长等国内知

名专家学者做专题报告。由眼科主

任董健鸿教授带领的团队成员就

常见的慢性眼病做了专题演讲。会

议内容丰盛，包括近视、青光眼、老

年性黄斑变性等眼科慢性疾病的

发病机理、临床表现、治疗干预以

及长期管理方案；针对眼科常见的

临床表现如视力下降、黄斑水肿等

进行了科学系统性阐述；对眼科临

床特殊检查如眼底荧光血管造影、

视觉电生理等方法的原理和临床

应用进行详细讨论。 本次会议共吸

引了超过 150位眼科临床和眼病防

治同仁。会场氛围热烈，与会代表纷

纷对此次学习班予以高度肯定。

通过互相交流学习，加强了医

院与社区关于眼科慢病管理工作

的紧密程度，也梳理了医院与社区

关于眼科慢病管理的工作流程。

（眼科）

《区域眼科慢病管理》学习班圆满闭幕

8 月 2 日，在心内科学术会议

盛大的开幕式结束后， 于当天下

午，“心血管超声基础及实用新技

术临床应用学习班”在我院科教科

会议室如期召开。执行院长朱福教

授、复旦大学附属中山医院心脏超

声诊断科主任舒先红教授、上海交

通大学附属胸科医院超声科主任

吴卫华教授、同济大学附属东方医

院超声科主任陈明教授、上海交通

大学附属市第一人民医院超声科

主任杜联芳教授，上海交通大学医

学院附属上海儿童医学中心心脏

超声诊断科主任张玉奇教授、华东

理工大学药学院高峰教授、复旦大

学附属中山医

院心超诊断科

潘翠珍教授、

复旦大学附属

华山医院心超

室主任黄国倩

教授等相关领

导和心血管超

声领域专家出

席会议。 现场爆满，听课人数二百

余人，大家聚精会神，和专家面对

面，享受学术大餐。

朱福教授在开幕式上致辞，舒

先红教授对过去两年心超室工作

成效做了全面的总结。 据悉，在学

科带头人舒先红教授带领下，医院

医疗方面：2019 上半年工作量已达

12200 余人次， 保证了医院重点科

室对于心超检查的要求，同时给予

肿瘤科、老年科、血液科及血透室

患者人文关怀，开通提前预约绿色

通道，积极配合临床开展放化疗及

血液透析等，获得了临床及患者的

好评；教学及继续教育方面：带教

多名高等院校影像专业规培生及

基层医院进修生。

医院心超室人员隔周前往中

山医院心超室进行学习，中山医院

专家隔周来心超室会诊，积极鼓励

科室人员外出参加学术会议， 舒

先红教授作为东方国际心血管病

会议心血管影像论坛的坛主，连续

多年成功举办影像论坛会议，参会

人气一年比一年高，我科连续两年

在OCC影像论坛上发言， 积极参

与学术活动。 在科研方面，心超室

主持国家自然科学基金 1项， 上海

市自然科学基金 1项， 徐汇区卫计

委重大项目 1项， 华东理工大学新

药创新研究项目 1 项， 共发表 SCI�

8 篇，中文核心 10 余篇。 科室员工

将继续保持迈向高质量发展的速

度，坚持求变求新，将创造力转化为

战斗力，牢记使命职责，努力提升医

疗诊断技术能力和服务水平，全心

全意为患者服务，持续提升医院的

核心竞争力，实现“一流区域医疗中

心”的美好愿景。 （心脏超声科）

为进一步推广中医药适宜

技术在心脑血管疾病中的应用，

更好地掌握心脑血管疾病的中

西医发病机理、诊断标准、鉴别

诊断、相关的治疗手段等，促进

多学科的交流，及时跟踪国内外

最新进展，8 月 8 日 -12 日在学

术会议厅举办了由我院和徐汇

区医学会主办的国家级中西医

继续教育项目《中医药适宜技术

在心脑血管疾病中的应用和推

广学习班》（国 Z21090932006）

学习班顺利召开。

此次学习班邀请了上海第

二军医大学附属长征医院吴宗

贵教授，上海中医药大学副校长

胡鸿毅校长，上海中医药大学附

属龙华医院周端教授，新疆医科

大学安冬青副校长，北京中医学

院东方医院林谦院长等多名知

名教授进行专题学术讲座，参会

学员共有 469 名， 分别来自 27

家医院的医务工作者。

二十位专家分别阐述了心

脑血管疾病的中医药适宜技术

的新知识、新理论、新进展，老中

医的丰富临床辨证施治经验以

及相关的理论研究成果，促进多

学科的交流，及时跟踪国内外最

新进展，为提高学员掌握中医药

适宜技术在心脑血管疾病中的

中西医防治知识理论带来极大

的益处。学习班获得了广大学员

的欢迎。 （中医科）
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8 月 16 日至 8 月 18 日，由

上海市徐汇区中心医院、复旦大

学附属中山医院徐汇医院、复旦

大学附属徐汇医院（筹）和中国

科学院上海临床研究中心主办，

上海市医学会超声专业委员会

区县学组、上海市医学会超声专

业委员会介入学组、上海中西医

结合学会影像专委会超声组和

徐汇区医学会协办的国家级继

续教育学习班《肿瘤超声诊断与

介入治疗新进展临床应用》暨

《超声质控及规范化操作技术培

训》隆重召开。

开幕式由我院超声医学科

副主任方超主持。 我院朱福执

行院长致欢迎词。 回顾了徐汇

医院超声医学科的发展历史、对

超声医学科取得的医教研综合

成绩给予充分的肯定，并对超声

医学科今后的工作提出了殷切

期望。

复旦大学附属中山医院王

文平教授回顾了成立联合体发

展至今，依托于中山医院超声医

学科平台， 进行同质化管理，注

重超声诊断与介入治疗的全面

发展，重视各级医师专业技术能

力的培养，使徐汇医院超声医学

科的科室管理和医教研方面有

了大幅度提升。他表示中山专家

团队将一如既往支持和帮助徐

汇医院超声医学科进一步提升

科室管理和科教研水平，做好三

级评审和复旦大学附属教学医

院的创建工作。

上海市医师协会常务副会

长兼秘书长谭鸣，对徐汇医院近

几年取得的成绩给予充分肯定，

并特别关注到超声医学科的学

科特色———介入性超声在精准、

微创、个体化临床医疗工作中所

起的积极作用，并对基层医院超

声质控工作给予了指导性意见

和今后努力的方向。

上海市卫健委科教处王剑

萍副处长着重对徐汇医院在上

海市住院医师规范化培训医学

影像超声专业基地规范化建设、

医学研究等方面给予了充分肯

定，对如何进一步提高基地建设

质量、提升医教研水平给予了精

准指导和帮助。

上海交通大学附属第一人

民医院杜联芳教授、上海交通大

学附属第六人民医院薛晓培教

授等嘉宾以及复旦大学附属中

山医院徐汇医院王葆青副院长、

葛春林副院长、蒲画华副书记等

出席开幕式。

参加此次活动的专家、同

道共有二百余人。 学术报告由

杜联芳、虞梅、陈红燕、王涌、赵

奕文、王迎春、徐芳、贾丽琼、施

倩、郑丽、周进祝和江泉等教授

担任主持。

我院超声医学科副主任方

超、主治医师吴婷婷、路祥芬分别

就基层医院超声质控、肝淋巴瘤、

锁骨上淋巴结追根溯源、 介入性

超声等内容进行了大会交流。

闭幕式上，中华医学会上海

超声专业委员会顾问、上海超声

质控委员会委员、海军军医大学

附属长海医院赵宝珍教授做了

会议总结。 赵宝珍教授指出，本

次学习班及质控培训旨在推动

肿瘤超声医学诊疗新技术的运

用和提高基层医院超声医师的

诊疗能力，为基层超声医生提供

学习交流的平台，进一步提高肿

瘤性疾病的超声诊疗水平，拓宽

诊断思路，对日后临床工作和新

技术的应用有重要的指导意义。

（超声医学科）

心血管超声基础及实用新技术临床应用

本版编辑 孙万群

7 月 31 日下午，院士大讲堂在

医院学术报告厅举行，中国科学院

上海药物研究所蒋华良院士、上海

市生物医药科技产业促进中心傅

大煦主任，中国科学院上海药物研

究所科研与新药推进处李剑峰副

处长应邀出席，活动由党委副书记

蒲画华主持，时任我院党委书记赵

桂绒、上海市生物医药科技产业促

进中心傅大煦主任致辞。

中国科学院上海药物研究所

蒋华良院士做了《原创药物是中国

生物医药的未来》的主旨演讲，蒋院

士讲述了原创的重要意义、 中国原

创新药研发之路、中国原创新药投

资困境，以及未来发展，并提出需要

创新的技术引领科学研究，制定科

学的研究方案，助力创新药物研发。

蒋院士在演讲中提出开展重大新

药创制，可以提高生物医药创新能

力，促进生物医药产业发展，符合国

家重大战略需求，并指出原创新药

能发展壮大一批企业，引领带动一

个产业，增进人民健康福祉。 蒋院

士讲述了中国原创新药研发之路，

目前正处于生命科学第三次革

命———会聚（生命科学，物理科学

和工程学的会聚）， 生物技术创新

引领药物开发，不同学科之间不断

会聚，学科界限开始模糊，学科会

聚开始带来新的机遇和挑战，并浅

谈了面向临床用药需求的重大新

药创制的技术路线；新技术变革时

代大数据和人工智能驱动的原创

候选新药发现关键技术体系；建设

高水平战略性新药研发平台实现

破局创新等新药发现的若干新策

略、新技术，并阐述了中国原创新

药的困境及未来发展的前景。蒋院

士的语言风趣幽默， 字字珠玑，为

临床试验工作乃至新药研发今后

的工作指明了方向，对我们临床试

验工作者履行岗位职责，做好本职

工作具有重要的指导和督促作用。

我院 I 期临床研究中心经过

30 多年的努力，已走在了我国 I 期

临床研究领域的前列，为众多的国

内外药企提供了高标准的临床研

究服；与药物所有良好的长期成功

合作经历，并在 2018年进一步深入

合作，建立了蒋华良院士工作站、重

点实验室徐中心分实验室，以及上

海药物 I期临床暨一致性评价工程

技术研究中心；极大促进了这一平

台在创新药物早期研究和一致性

评价研究中的研发能力提升。

同日，我院还举行了上海药物

I 期临床暨药物一致性评价工程技

术研究中心例会和上海市徐汇区

中心医院举行了和精鼎医药的药

物早期研究合作仪式。 （贾晶莹）

蒋华良院士———

原创药物是中国生物医药的未来
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◆ 近日公布的上

海市 2019 年度上海市

卫生健康委员会卫生行

业临床研究专项， 我院

心内科郑宏超、 外科张舒龙、

康复科李擎获立项资助，经费

各 10 万元。

◆ 8 月 7 日，上海市卫健

委公布 2019 年上海卫生健康

系统重要薄弱学科建设计划

名单，上海市精神卫生中心联

合华山、仁济、瑞金、第一人民

医院、徐汇区中心医院、华泾

社区卫生服务中心等 6 家机

构共同承担“心身医学”学科

建设任务，资助总经费 500 万

元，这是我院精神科首次联合

大型医院申报此类科研项目，

表明我院在心身医学方面有

一定的发展潜力，有机会有能

力完成此类工作。

◆ 为加快中医药事业三

年行动计划，发挥中医药优势

特色，上海市卫健委和上海市

中医药管理局组织专家

评选了 50 家中医专科

培育项目， 我院中医科

杨建梅主任承担的脑病

专科成功入选，市级财政资助

建设经费 30 万元。

◆ 8 月 21 日， 由上海市

科委组织的评审专家，对我院

今年结题的 2 项实验动物项

目进行结题验收。 通过项目负

责人 ppt 汇报、现场查阅文件、

回答问题、专家点评等综合评

定，项目全部达到计划考核要

求，顺利结题。 （科教科）

聚焦肿瘤超声诊断与介入治疗新进展的临床应用

我院举办国家级继续教育学习班

我院举办上海市继续教育学习班
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中医药适宜技术在心脑血管疾病中的应用和推广学习班


